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 خلاصه مدیریتی -1

گزارش فراغت را نه مجموعه  های معاشرت،  بیند که در آن شیوه های پراکنده، بلکه یک »فضای اجتماعی« می ای از فعالیت این 
، مصرف فرهنگی، ورزش، مذهب، رسانه، طبیعت، باغ و روستا و سفر در کنار یکدیگر قرار می  گیرند. پرسش اصلی  حضور در شهر

های فراغتی دسترسی دارند و این  کنند؛ بلکه این است که چه کسانی به چه سبدی از امکان فقط این نیست که شهروندان چه می 
 ها و محلات متفاوت است. سبد چگونه میان گروه 

کلی شهر نشان می    ۸۴درصدی، رستوران با    ۸۷شدت »معاشرتی« است. مهمانی با مشارکت حدود  دهد فراغت تبریز به تصویر 
ها  درصد در شمار فراگیرترین فعالیت   ۷۴٫۸درصد و پارک با    ۷۸٫۶گردی با  درصد، طبیعت   ۸۱٫۷درصد، پاساژ و مراکز خرید با حدود  

  ۱۸٫۵درصد و تئاتر حدود     ۳۰٫۲قرار دارند. در مقابل، مراجعه به نهادهای رسمی فرهنگی محدودتر است؛ سینماروی در سؤال مستقل  
 درصد است. 

ها بسیار فراگیرتر از  چراکه مثلاً مصرف فیلم و سریال در خانه و پلتفرم    این شکاف را نباید به معنای کمبود مصرف فرهنگی دانست. 
 سینماست. بنابراین یکی از تحولات مهم فراغت، انتقال بخشی از مصرف فرهنگی از نهاد رسمی به خانه، موبایل و پلتفرم است. 

ها، درآمد تنها یکی از عوامل است. سن و مرحلۀ زندگی، تحصیلات، وضعیت شغلی، جنسیت، خاستگاه، شبکۀ  در تبیین تفاوت 
تری دارند. از همین رو مفهوم »سرمایۀ فراغتی« برای این وضعیت  ها نقش پررنگ اجتماعی و دسترسی فضایی در بسیاری از حوزه 

 جایی و دسترسی به فضاها. قابل استفاده است: ترکیبی از زمان، پول، سرمایۀ فرهنگی، شبکۀ روابط، امکان جابه 
/محروم کفایت نمی در سطح محلات نیز دوگانه  فرهنگی  - ها فراغت شهری  کند. برخی خوشه های سادۀسنتی/مدرن یا برخوردار

اند؛ و برخی ترکیبی از این  های خاستگاهی متکی اند؛ برخی به باغ، روستا و شبکه متنوع دارند؛ برخی بیشتر خانوادگی و عمومی 
وجو  های فراغتی« جست های ممکن« و »سبد فرصت ها را در کنار هم دارند. بنابراین نابرابری اصلی را باید در »دامنۀ انتخاب جهان 

 کرد. 
 هاچارچوب مطالعه و شیوه خواندن داده  -2

گزارش، مستخرج از داده  که  های محلات«  »سنجش مصرف فرهنگی شهروندان تبریز به تفکیک خوشه های پیمایش  این  است 
سال و بیشتر تبریز    ۱۵نفر از شهروندان    ۱٬۲۹۰های شورای اسلامی کلانشهر تبریز  انجام شده است. پیمایش مبنا  توسط مرکز پژوهش 

ها در تحلیل  ای و متناسب با جمعیت انجام شده است. از این رو همۀ خوشه خوشه محله   ۳۳گیری در  را پوشش داده است. نمونه 
 اهمیت دانستن آن نیست. تر بودن حجم نمونه یک خوشه مبنای حذف یا کم شوند و کوچک حفظ می 

، سه سطح از هم تفکیک می  گوید فرد اساساً فعالیتی  شوند: مشارکت، شدت و تنوع. »مشارکت« می برای جلوگیری از خطای تفسیر
دهد؛ و »تنوع« به تعداد قلمروهای متفاوتی اشاره دارد که فرد یا محله در  دهد یا نه؛ »شدت« بسامد انجام آن را نشان می را انجام می 

ای  روی و فعالیت مذهبی بالا داشته باشد؛ چنین محله روی پایین اما مهمانی، پارک، باغ ای کافه آنها حضور دارد. ممکن است محله 
 1فراغت نامید. توان کم را نمی 

 
های دارای مقیاس بسامد مشابه انجام شده است.  های متفاوت دارند؛ از این رو در این گزارش، مقایسه شدت فقط برای فعالیت ها در پرسشنامه مقیاس برخی شاخص  1

ای در نسخه حاضر یک پروکسی  در باغ/روستا، سفر، ورزش و کتاب، شاخص مشارکت با تعریف متناسب همان سؤال استفاده شده است. همچنین شاخص مذهبی محله 
 .است و برای ساخت شاخص جامع مذهبی باید چند گویه استاندارد و ترکیب شوند 
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شود. این روش به جای تحمیل  مقایسۀ محلات نیز عمدتاً بر مبنای فاصلۀ هر خوشه از میانگین همان فعالیت در کل شهر انجام می 
 دهد. هایی با ماهیت متفاوت، جایگاه نسبی هر خوشه را در همان قلمرو نشان می یک آستانۀ واحد بر فعالیت 

 های فراغتی شهر فعالیت   تصویر کلی   – جدول شماره یک  
 اصلا  سالانه  ماهانه  هفتگی  هر  روز  فعالیت 

 ۴۸٫۳ ۱۹٫۲ ۱۷٫۵ ۱۲٫۴ ۲٫۶ کافه 
 ۶۰٫۱ ۱۹٫۲ ۱۲٫۷ ۵٫۹ ۲٫۱ سفره خانه  و  قهوه خانه 

 ۱۶٫۰ ۲۸٫۸ ۳۶٫۳ ۱۷٫۱ ۱٫۷ رستوران 
 ۲۵٫۲ ۲۵٫۳ ۲۳٫۲ ۱۹٫۵ ۶٫۸ پارک 

 ۲۱٫۴ ۳۴٫۴ ۲۵٫۴ ۱۸٫۱ ۰٫۶ طبیعت گردی 
 ۱۸٫۳ ۲۴٫۷ ۳۰٫۶ ۲۲٫۰ ۴٫۴ گردش  در  پاساژها  و  مراکز  خرید 

 ۳۸٫۹ ۱۲٫۶ ۱۱٫۸ ۱۹٫۲ ۱۷٫۵ خیابان گردی  با  ماشین 
 ۵۴٫۰ ۲۶٫۵ ۱۴٫۷ ۴٫۵ ۰٫۳ شهربازی 
 ۱۳٫۰ ۱۸٫۷ ۳۶٫۰ ۳۱٫۶ ۰٫۶ مهمانی 

 ۷۵٫۷ ۱۰٫۵ ۶٫۳ ۵٫۵ ۱٫۹ گیم نت  و  کلوپ 
 ۶۴٫۱ ۲۴٫۱ ۱۰٫۱ ۱٫۵ ۰٫۱ سینما 

 ۸۱٫۵ ۱۴٫۰ ۳٫۹ ۰٫۵ ۰٫۱ تئاتر 
 ۶۲٫۱ ۳۲٫۱ ۴٫۸ ۰٫۸ ۰٫۲ کنسرت 

 ۷۶٫۰ ۱۵٫۱ ۵٫۹ ۲٫۷ ۰٫۲ پارتی  مختلط 
 ۶۶٫۷ ۲۰٫۴ ۹٫۱ ۳٫۱ ۰٫۶ پارتی  صرفا  دخترانه  یا  پسرانه 

 ۴۸٫۱ ۳۳٫۳ ۱۱٫۵ ۶٫۸ ۰٫۵ روضه،  عزاداری  و  مجالس  جشن /مولودی  مذهبی 
 )به دلیل تفاوت مقیاس سنجش، مستقلاً نوشته شده است.(           51 کتابخوانی 
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 ده قلمرو اصلی فراغت   - جدول شماره دو  
 معنای اجتماعی  های نماینده فعالیت  قلمرو  ردیف 

 بودن روابط، دوستی، خویشاوندی و باهم  خانه مهمانی، کافه، قهوه  معاشرتی  1
 مثابه فضای فراغت استفاده از شهر به  پارک، خیابان و حضور شهری  فضای عمومی شهری  ۲
، رستوران، شهربازی  تجاری   - شهری   ۳  پیوند مصرف، گردش و تفریح  پاساژ
، کنسرت، موزه  نهادی   - فرهنگی   ۴  مراجعه به زیرساخت رسمی فرهنگ  سینما، تئاتر
 سرمایه فرهنگی و انتخاب فردی  کتاب، موسیقی، هنر  فردی   - فرهنگی   5
 فراغت در خانه و رسانه  فیلم، سریال، تلویزیون، پلتفرم  خانگی   - ای  رسانه  ۶
 سبک زندگی فعال  ورزش و فعالیت بدنی  فعال   - ورزشی   ۷
 تعلق، آیین و شبکه اجتماعی  مراسم، مسجد، هیئت و مناسک  جمعی   - مذهبی   ۸
 تعلق مکانی، ملک، خویشاوندی و طبیعت  باغ، روستا، طبیعت  شهری برون   - خاستگاهی   ۹
 تجربه مکان دیگر و خروج از روزمرگی  سفر  تحرک فراغتی  1۰

 
 سیمای عمومی فراغت در تبریز  -3
 بودنمثابه باهمفراغت به - 3-1

، پارک، طبیعت و کافه    - های فراغتی قرار دارد و پس از آن نیز چند فعالیت فراگیر  مهمانی در صدر فعالیت  معمولاً    - رستوران، پاساژ
یا دوستان انجام می  باید اساساً  با همراهی خانواده  را  دانست. حتی    »اجتماعی و معاشرتی« شوند. بنابراین ساختار فراغت تبریز 

را نمی  کافه  گفت اشکال جدیدی مانند  ایجاد فضای  آنها  کارکرد  فروکاست؛ بخش مهم  کالا  به مصرف یک  و  توان  ، ملاقات  وگو
 معاشرت انتخابی است. 

 غلبه فراغت روزمره بر نهاد رسمی - 3-2
شهروندان بیش از آنکه برای فراغت به نهادهای رسمی فرهنگی مراجعه کنند، از زندگی روزمره، شبکه اجتماعی و فضاهای عمومی  

، رستوران و مهمانی با سینما و تئاتر آشکار است. اما این به معنای  و تجاری استفاده می  کنند. این تفاوت در فاصله میان پارک، پاساژ
می  نشان  کتابخوا  و  پلتفرم  و  خانه  در  فیلم  مصرف  نیست؛  فراغت  سبد  بودن  از  غیرفرهنگی  فرهنگی  مصرف  از  بخشی  دهد 

 های رسمی جدا شده است. ساختمان 
 فراغت چندمکانی - 3-3

دهند. بنابراین زندگی  شهر تنها جغرافیای فراغت نیست. باغ، روستا، طبیعت و سفر بخش بزرگی از سبد شهروندان را تشکیل می 
یع شده است. این »چندمکانی بودن« برای   ، باغ و روستا توز ، پیرامون شهر فراغتی بسیاری از شهروندان میان خانه، محله، مرکز شهر
یرا بخشی از نیاز به طبیعت، خلوت، جمع خانوادگی و فضای خصوصی در خارج از محدوده شهر پاسخ   فهم تبریز اهمیت دارد، ز

 شود. داده می 
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 های شاخص و معنای اجتماعی آنها فعالیت  -4
 کافه؛ مکان سوم و معاشرت انتخابی  - 4-1

. الگوی کافه بیش از درآمد با سن، مرحله    ۳۲٫۵روند و حدود  کم گاهی کافه می درصد شهروندان دست   ۵۱٫۷ درصد ماهانه یا بیشتر
کردگان حضور  آموزان/دانشجویان و تحصیل زندگی، تحصیلات، وضعیت شغلی و جنسیت مرتبط است. جوانان، مجردها، دانش 

توان بخشی از گسترش »فضای اجتماعی انتخابی« در شهر  روند. بنابراین کافه را می بیشتری دارند و زنان نیز بیش از مردان کافه می 
/تحصیل که امکان دوستی، گفت   کند. وگو و استقلال نسبی از فضای خانوادگی را فراهم می دانست؛ فضایی میان خانه و کار

 خانه؛ یک جهان اجتماعی متفاوت خانه و سفرهقهوه - 4-2
درصد، صرفاً نسخه سنتی کافه نیست. ترکیب اجتماعی، جنسیتی و نسلی آن متفاوت    ۳۹٫۹خانه با مشارکت حدود  خانه/سفره قهوه 

»قهوه  جایگزینی  روایت  رو  این  از  ساده است.  مدرن«  »کافه  با  سنتی«  می خانه  دو  این  است؛  هم ساز  گروه توانند  به  و  زمان  ها 
 های اجتماعی متفاوت خدمت کنند. موقعیت 

 مهمانی؛ بازتولید شبکه اجتماعی - 4-3
های اصلی فراغت است. این فعالیت فقط سرگرمی نیست؛ شبکه خویشاوندی و  درصدی یکی از ستون   ۸۷مهمانی با مشارکت  

سازد. فراگیری آن نشان  بودن را خارج از بازار فراهم می کند و امکان باهم کند، حمایت اجتماعی را حفظ می دوستی را بازتولید می 
یرساخت فراغت شهروندان می   اند. دهد خانواده و شبکه نزدیک هنوز بخش مهمی از ز

 باغ و روستا؛ دو پدیده متفاوت - 4-4
وآمد دارند. روستا معمولاً با خاستگاه، خویشاوندی، خاطره، ملک و تداوم  درصد پاسخگویان به باغ یا روستای خود رفت   ۶۷٫۸حدود  

تعلق مرتبط است؛ اما باغ ممکن است در پیرامون تبریز یا جای دیگر خریداری شده باشد و نقش طبیعت خصوصی، فضای جمع  
سازی طبیعت و فراغت«  توان »مخزن تعلق« و باغ را تا حدی »خصوصی خانوادگی و گریز از آپارتمان را ایفا کند. از این رو روستا را می 

 تلقی کرد. 
؛ فراغت وابسته  - 4-5  تر به منابع اقتصادیسفر

یارت یا دیدن اقوام سفر داشته   ۷۱٫۴ اند. سفر برخلاف کافه و سینما با درآمد رابطه  درصد پاسخگویان در سال گذشته برای تفریح، ز
 دهد. تری دارد. این فعالیت یکی از جاهایی است که محدودیت اقتصادی مستقیماً دامنه تجربه فراغتی را کاهش می روشن 

 ای سینما و فراغت رسانه  - 4-6
روند؛ در مقابل، مصرف فیلم و سریال در خانه و پلتفرم بسیار فراگیرتر است. این  اند سینما می درصد گفته   ۳۰٫۲در سؤال مستقل،  
توان با کاهش علاقه به فیلم یکی دانست. مصرف تصویری از »نهاد فرهنگی«  دهد کاهش مراجعه به سینما را نمی شکاف نشان می 

 به »فضای خانگی و پلتفرمی« منتقل شده است. 
 ورزش و کتاب؛ دو منبع سرمایه فراغتی  - 4-7

خوانند. هر دو فعالیت با تحصیلات و مرحله زندگی پیوند دارند؛  درصد کتاب می   ۵۱٫۱کنند و  درصد پاسخگویان ورزش می   ۶۸٫۸
یژه دانش به  فعال سبد فراغت    - گیرند. این دو شاخص برای تشخیص بعد فرهنگی  آموزان و دانشجویان در سطوح بالاتری قرار می و

 اهمیت دارند. 
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گروه  -5  های اجتماعی؛ چه کسانی چه نوع فراغتی دارند؟ تفاوت 
گروه  یاد یا کم بودن  های اجتماعی به یک شکل فراغت نمی مسئله اصلی این بخش آن است که همه  گذرانند. تفاوت فقط در »ز

دهند سن و مرحله زندگی، تحصیلات، جنسیت،  ها نشان می تر از آن، نوع و ترکیب سبد فراغت است. داده فراغت« نیست؛ مهم 
 گذارند. شغل، درآمد و خاستگاه هرکدام بر بخش متفاوتی از این سبد اثر می 

 شده برای اوقات فراغت الگوی مشاهده   – جدول شماره سه  

 نتیجه  شده الگوی اصلی مشاهده  عامل اجتماعی 

جوانان بیشتر به فراغت شهری، انتخابی و فرهنگی   سن 
 گرایش دارند. 

 تفاوت نسلی بیشتر در نوع فراغت است. 

مجردها بیشتر به فضاهای دوستانه و انتخابی؛   مرحله زندگی/تأهل 
 متأهلان بیشتر به فراغت خانوادگی گرایش دارند. 

کند؛ شکل آن را تغییر  ازدواج لزوماً فراغت را کم نمی 
 دهد. می 

با افزایش تحصیلات، سبد فرهنگی و تحرک فراغتی   تحصیلات 
 شود. تر می گسترده 

ترین عوامل تنوع سبد فراغت  تحصیلات از مهم 
 است. 

زنان و مردان الزاماً از نظر مقدار فراغت متفاوت   جنسیت 
 کنند. نیستند؛ از فضاهای متفاوت استفاده می 

 با یک جغرافیای جنسیتی فراغت مواجهیم. 

وقت، شبکه دوستان و سرمایه فرهنگی در کنار درآمد   دانشجویان سبد شهری و فرهنگی متمایزی دارند.  شغل 
 اند. مهم 

کند، اما سبک  ها را ممکن می پول برخی فراغت  انتخابی است، نه عمومی.   ، اثر درآمد  درآمد 
 کند. فراغت را تعیین نمی 

بیشترین اثر در فراغت مرتبط با باغ، روستا و پیوندهای   خاستگاه 
 شود. مبدأ دیده می 

 مفهوم »تداوم پیوند با خاستگاه« گویاتر است. 

گروه  که تفاوت  کسی بیشتر تفریح می پیام اصلی جدول این است  کند؟« خواند.  های اجتماعی در تبریز را نباید به صورت »چه 
های مختلف، فراغت متفاوتی دارند. جوانی، تحصیلات و دانشجوبودن بیشتر با تنوع، فرهنگ و  دهند گروه ها بیشتر نشان می داده 

بر و  های هزینه دهد؛ درآمد بیش از همه امکان فعالیت معاشرت انتخابی همراه است؛ ازدواج فراغت را به سمت خانواده سوق می 
 دهد. دهد؛ و خاستگاه، دسترسی به جهان باغ و روستا را شکل می تحرک فضایی را افزایش می 

 سن و نسل - 5-1
درصد    ۱۱٫۵سال به    ۲۵تا    ۱۹درصد در گروه    ۴۴٫۲های اجتماعی فراغت است. در سینما، مشارکت از  ترین شکاف سن یکی از روشن 

درصد مشارکت دارند. این تفاوت    ۶۵٫۸سال و بالاتر    ۵۱درصد و گروه    ۷۹٫۹سال    ۲۵تا    ۱۹رسد. در سفر نیز گروه  سال و بالاتر می   ۵۱در  
را نباید فقط به »فراغت بیشتر جوانان« تعبیر کرد. مسئله اصلی آن است که جوانان بیشتر به فضاهای شهری، معاشرت انتخابی،  

 تجربه فرهنگی و تحرک گرایش دارند. 
 مرحله زندگی و تأهل - 5-2

کند، شکل و همراهان فراغت است. مجردها  شدن فراغت نیست. آنچه تغییر می دهند ازدواج لزوماً به معنای کم ها نشان می داده 
تواند دوستانه و انتخابی باشد؛ در مقابل، بخشی از فراغت متأهلان  شوند و فراغت آنان بیشتر می در کافه و سینما بیشتر دیده می 
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، تفاوت مجرد و متأهل چندان چشمگیر نیست. مناسب ها مذهبی تر و در برخی حوزه خانوادگی  تر است از »گذار  تر است. در سفر
 فراغتی در چرخه زندگی« سخن بگوییم. 

 تحصیلات؛ سازنده مهم تنوع فراغتی  - 5-3
سوادان به  درصد در بی   ۳٫۷های فراغتی است. سهم سینماروها از  ترین متغیرها در توضیح تفاوت سبک تحصیلات یکی از قوی 

می   ۴۴٫۸ دانشگاهیان  در  از  درصد  مشارکت  نیز  در سفر  به    ۴۸٫۱رسد.  افزایش می   ۷۸٫۸درصد  کتاب درصد  و  با  یابد  نیز  خوانی 
نمی  تغییر  را  آینده  درآمد  فقط  تحصیلات  دارد.  روشنی  رابطه  گزینه تحصیلات  با  آشنایی  از  دهد؛  استفاده  مهارت  ذائقه،  ها، 

 دهد. های اجتماعی را نیز گسترش می محصولات فرهنگی و شبکه 
 جنسیت؛ جغرافیای متفاوت فراغت - 5-4

درصد مردان سینمارو هستند. در کافه نیز زنان بیش از مردان مراجعه دارند؛ در حالی    ۲۱درصد زنان و    ۴۴در سؤال مستقل سینما،  
دهد و در  تری دارد. در مقابل، سفر تفاوت جنسیتی معناداری نشان نمی خانه الگوی اجتماعی متفاوت و مردانه خانه و سفره که قهوه 

کردن نیز شکاف محدودتر است. بنابراین مسئله، »جغرافیای جنسیتی فراغت« است: کدام فضاها برای هر گروه امن،  اصل ورزش 
 اند. مشروع، عادی و قابل استفاده 

 عنوان یک تیپ متمایز شغل؛ دانشجویان به  - 5-5
روند، سفر  درصد آنان سینما می  ۵۳آموزان و دانشجویان در چند شاخص شهری و فرهنگی وضعیت متمایزی دارند. حدود دانش 

درصد است. دانشجو نمونه خوبی است    ۲۰٫۳روند فقط حدود  درصد است و سهم کسانی که اصلاً کافه نمی   ۷۸٫۵در این گروه حدود  
دهد: شبکه دوستان، انعطاف زمانی، تحرک شهری و سرمایه فرهنگی  برای اینکه چرا درآمد به تنهایی سبک فراغت را توضیح نمی 

 تری ایجاد کنند. توانند سبد متنوع می 
 کننده کامل سبکدرآمد؛ توان دسترسی، نه تعیین - 5-6

، مشارکت از  اثر درآمد در همه حوزه  درصد در گروه    ۷۹٫۴میلیون تومان به    ۹درصد در گروه کمتر از    ۶۴٫۷ها یکسان نیست. در سفر
یابد. اما در کافه، سینما و کتاب  رسد. در باغ/روستا نیز سهم فاقد دسترسی با افزایش درآمد کاهش می میلیون تومان می   ۱۹بالاتر از  

 سازد.« تنهایی نمی خرد، اما سبک فراغت را به ها را می رابطه معناداری با درآمد گزارش نشده است. بنابراین »پول امکان بعضی فراغت 
 خاستگاه؛ تداوم پیوند با مبدأ  - 5-7

، تفاوت محل تولد معنادار نیست؛ اما در باغ و روستا تفاوت ها عامل تعیین محل تولد برای همه فعالیت  ها  کننده نیست. در سفر
کند که فراغت با ملک، زادگاه، خویشاوندی و حافظه مکانی پیوند داشته باشد. از  اند. خاستگاه زمانی اهمیت پیدا می محسوس 

 بندی ساده بومی/غیربومی گویاتر است. این رو مفهوم »تداوم پیوند با خاستگاه« از دسته 
 دهد؟ بندی: هر عامل چه چیزی را بیشتر توضیح میجمع - 5-8

 ساس نقش غالب ا تفکیک عوامل بر    – جدول شماره چهار  
 نقش غالب در تبیین  عامل 

 دهند. بیشتر »سبک و ترکیب فراغت« را شکل می  سن، تحصیلات و مرحله زندگی 
 دهد. بر و تحرک فضایی را افزایش می های هزینه بیشتر »توان دسترسی« به برخی فراغت  درآمد 
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 نقش غالب در تبیین  عامل 

 دهد. های فراغت« مرتبط با باغ، روستا و شبکه مبدأ را توضیح می بیشتر »منابع و مکان  خاستگاه 
« را شکل می  جنسیت   دهد. بیشتر »فضاهای قابل استفاده، عادی و مشروع برای حضور

 گذارد. از مسیر ترکیب زمان، درآمد، شبکه و مرحله زندگی بر سبد فراغت اثر می  شغل 
یرا نشان می  دهد »سرمایه فراغتی« یک منبع واحد نیست. افراد ممکن است در یک نوع  این تفکیک برای ادامه گزارش اهمیت دارد، ز

 کند. سرمایه قوی و در نوع دیگر ضعیف باشند. همین ترکیب متفاوت منابع است که سبدهای فراغتی متفاوت را تولید می 
 بندی به شناسنامه فراغتی ماتریس محلات: از رتبه  -6

بندی »بهترین و بدترین محله« نیست. هر خوشه باید با یک شناسنامه چندبعدی خوانده شود: کدام  در تحلیل محلات، هدف رتبه 
کدام پایین فعالیت  ؟ سهم باغ و روستا چقدر  ها بالاتر از متوسط شهرند؟  ترند؟ فراغت غالب در خانه و خانواده است یا در شهر

 ها تا چه حد متنوع است؟ است؟ و سبد فعالیت 

 شناسنامه فراغتی محلات   – جدول شماره پنج  

 مذهبی*  کتاب  ورزش  باغ/روستا  مهمانی  پارک  کافه  ای خوشه محله  ردیف 

 5۰.۰ 5۸.۷ ۷۸.۳ ۸۲.۶ ۸۸.۶ ۶۹.۶ ۷۳.۹ خاوران – مرزداران – نصر – نمایشگاه – دانشوران  1
 ۴۶.۳ ۶۷.۴ ۷۳.۹ ۷1.1 ۸۷.۰ ۶۹.۶ ۶۰.۹ باغمیشه  ۲
 ۴۸.۳ ۴۰.۰ ۶۳.۳ ۸۰.۰ ۷۹.۳ ۷۹.۳ ۷5.۹ بارنج  ۳
 5۹.5 5۳.۸ ۸۴.۲ 5۶.۴ ۸۶.5 ۸۳.۳ ۸۰.۶ رشدیه – فرشته – الهیه  ۴
 ۴۴.۰ ۶۷.۳ ۸۶.۰ ۶۶.۰ ۹۸.۰ ۷۰.۰ ۷1.۴ پارک نگین – ولیعصر  5
 5۰.۰ ۳۹.۴ ۷۸.۸ 5۴.5 ۹۰.۶ ۸1.۸ 51.5 بهشتی – قدیم   باغمیشه – امر ولی  ۶
 5۹.۶ ۴5.۸ 5۶.۳ ۷۶.۶ ۸۳.۳ ۶۳.۸ ۴۳.۷ عباسی و پیرامون  ۷
ینال – قوشخانه سیلاب  ۸  1۰۰.۰ 15.۶ 5۹.۴ ۸۰.۶ ۸۶.۷ ۷۴.۲ ۴5.۲ ایدلو – ملاز
 ۶۲.۹ ۳۳.۳ ۴۷.۲ ۶۸.۶ ۹۳.۹ ۸۰.۰ ۳۸.۲ ارم  ۹
 ۶۸.۷ ۳۹.۴ 5۷.۶ ۹۰.۹ ۸۷.5 ۸۷.5 51.5 دکان یکه – زاده شربت – انبار سردار  1۰
 5۰.۰ ۶۴.۷ ۸5.۳ ۳۸.۲ ۹۰.۶ ۸5.۳ ۲۰.۶ جمشیدآباد – الدین عموزین – آباد حکم  11
 1۰۰.۰ 5۰.۰ ۷۰.۰ ۷۳.۳ ۸۶.۷ ۸۰.۰ ۴۳.۳ امام   شهرک – دامپزشکی  1۲
 ۲۷.۶ ۳۲.۳ ۶۳.۳ 5۴.۸ ۸۲.۸ ۸۳.۹ 5۴.۸ قراملک  1۳
 5۰.۰ ۳1.۴ 55.۹ ۶۰.۰ ۹۴.۳ ۷۴.۳ ۳۷.1 آخماقیه – رواسان – اندیشه  1۴
 5۳.۸ ۳۰.۰ ۶5.5 55.۲ ۸۶.۲ ۸۶.۲ ۴1.۴ آباد دیزل – آباد اسلام – باغ زنگوله  15
 ۴5.5 5۰.۰ ۶۴.۰ ۷۸.۳ ۷۸.۳ ۸۳.۳ 5۴.۲ بهاران – جلالیه – رسالت  1۶
 ۳۶.۴ ۳۶.۴ ۶۰.۶ ۶۹.۷ ۸۷.۹ 5۹.۴ ۲۷.۳ غازان شام – چمران – خطیب  1۷
 ۴۶.۸ 5۰.۰ ۸1.۳ ۳۹.1 ۷۸.۳ ۷۰.۸ ۳۹.۶ آغاج قره – چوستدوزان – ویجویه  1۸
 5۲.5 ۴۲.5 ۶۲.5 ۷۴.۴ ۸۲.5 ۶۰.۰ 5۰.۰ بازار – شتربان – امیرخیز – چی دوه  1۹
 ۲۸.۸ ۶1.۹ ۷1.۴ 5۸.۶ ۸1.۰ 5۳.۲ ۴۰.۳ چرنداب – باغشمال – خیابان – سازان حلیمه  ۲۰
 ۴۰.۰ ۶۰.5 ۶۰.5 ۷۸.۸ ۸۳.۳ ۶۶.۷ ۳۷.1 طالقانی – منظریه – وزیرآباد – قطران  ۲1
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 مذهبی*  کتاب  ورزش  باغ/روستا  مهمانی  پارک  کافه  ای خوشه محله  ردیف 

 5۹.۲ ۶۶.۰ ۸۰.۰ ۹1.۷ ۸۷.۸ ۷۳.5 ۳5.۴ مارالان – امامیه  ۲۲
 1۰۰.۰ ۴۴.1 ۶۹.۷ 5۲.۹ ۹۷.۰ ۸۸.۲ ۴۷.1 طالقانی – امامیه – حاشیه مارالان  ۲۳
 5۳.1 ۳۶.۴ ۶۶.۷ ۳۶.۴ ۹۷.۰ ۸۷.۹ ۴5.5 باغی ملاحسین – قورخانه  ۲۴
 1۰۰.۰ ۴۷.۷ ۶۴.۴ ۹1.1 ۸۸.۴ 5۹.1 5۲.۳ میرداماد – زعفرانیه – شهر رجایی – سهند  ۲5
 5۴.5 5۰.۰ ۶1.۹ ۸۲.۹ ۸۸.۹ ۸۹.5 ۷۰.۰ شاهگلی  ۲۶
 ۷۲.۴ 5۹.۴ 5۶.۳ ۷۷.۴ ۸۲.۸ ۷۹.۳ 51.۶ آباد شمس  ۲۷
 55.۰ ۸۰.5 ۸۰.5 ۶5.۹ ۸۹.۷ ۷۹.5 ۶5.۹ فردوس – گلشهر – پرواز  ۲۸
 ۷۲.۴ 51.۶ ۶۷.۷ ۶۶.۷ ۷5.۰ ۹۶.۴ ۷5.۰ کرکج  ۲۹
 5۲.1 ۶۳.۰ ۷۰.۴ ۸۶.5 ۸۷.۸ ۷1.۲ 5۶.۹ جنوبی   ولیعصر – یاغچیان  ۳۰
 ۹۷.۳ ۷۴.۴ ۷۴.۴ 55.۳ ۸۶.5 ۶5.۸ 5۷.۹ گلگشت – آبرسان – گلپارک  ۳1
 ۶۲.۹ 5۲.۶ ۶۰.5 ۶۰.5 ۸۶.5 ۸۴.۲ 5۰.۰ اوغلی – الوار – آناخاتون  ۳۲
 5۰.۰ ۳۶.۷ ۷۳.۳ ۶۰.۰ ۸۸.۹ ۹۳.1 ۶۹.۰ باغ معروف  ۳۳

* ستون مذهبی در این نسخه یک شاخص موقت بر پایه مشارکت در روضه، عزاداری و مجالس جشن/مولودی مذهبی است و نباید معادل »دینداری  
 ای ساخت. توان شاخص ترکیبی چندگویه های بعدی می محله« تلقی شود. در نسخه 

 چند الگوی فضایی برجسته  -7
 فرهنگی  - فعال  -شهری  - 7-1

زمان بالا هستند. در این  اند که در چند قلمرو شهری، فرهنگی و ورزشی هم هایی فردوس نمونه – گلشهر – پارک و پرواز نگین – ولیعصر 
 های بیشتری امکان انتخاب دارند. تیپ، مسئله فقط مصرف بیشتر نیست؛ شهروندان میان گزینه 

 خاستگاهی -پیوندی  - 7-2
تر از متوسط شهر است، اما باغ/روستا، ورزش و کتاب بالا هستند. بنابراین پایین  روی پایین مارالان نمونه روشنی است: کافه – امامیه 

کافه  شهری تأمین  روی به هیچ وجه به معنای فقر فراغتی نیست؛ بخش مهمی از فراغت از شبکه اجتماعی و فضای برون بودن 
 شود. می 

 عمومی -خانوادگی  - 7-3
تری دارد، اما پارک و مهمانی بالا و مشارکت مذهبی نیز بالاتر از متوسط است. این الگو را بهتر است »فراغت  ارم کافه و کتاب پایین 

 فراغت«. عمومی« دانست، نه »کم   - خانوادگی  
 گردش شهری  - 7-4

از خانه برجسته  بیرون  برخی اشکال حضور  و  پارک  در  کرکج  و  لزوماً در همۀ شاخص شاهگلی  اما  بالا  اند،  های فرهنگی نهادی 
 دهد حتی »فراغت شهری« نیز یک تیپ واحد ندارد. نیستند. این نشان می 
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 شناختی تبیین جامعه  -8
 سرمایه و تمایز  - 8-1

اند. اما سرمایۀ اقتصادی به تنهایی کافی  ها وابسته های فراغتی به ترکیب سرمایه دهد که انتخاب های فراغت تبریز نشان می داده 
نیست. تحصیلات و سرمایۀ فرهنگی برای کتاب و سینما، سرمایۀ اجتماعی برای مهمانی و خاستگاه، و پول برای سفر و برخی  

، مطابقت دارد.  های پرهزینه دسترسی  یکرد با نظریات پیر بوردیو  تر اهمیت متفاوتی دارند. این رو
کافه فقط محل نوشیدن نیست؟ - 8-2  مکان سوم: چرا 

کمک می ری اولدنبرگ   مفهوم »مکان سوم« از »  کافه و برخی فضاهای عمومی را به «  /تحصیل  کند  کار عنوان قلمرو میان خانه و 
وگو و حضور مستقل و نه لزوماً و منحصراً جایی برای نوشیدن قهوه یا تجارت.  ببینیم؛ جایی برای معاشرت انتخابی، دوستی، گفت 

یژه   ای دارد. این نقش برای جوانان و زنان اهمیت و
 سرمایۀ اجتماعی: خانواده هنوز زیرساخت فراغت است  - 8-3

دهد شبکۀ خویشاوندی و خانوادگی همچنان بخش بزرگی از امکانات فراغتی را تأمین  فراگیری مهمانی و پیوند باغ/روستا نشان می 
یرساخت رسمی را جبران کند، اما دسترسی به آن نیز میان افراد برابر نیست. کند. این سرمایه اجتماعی می می   تواند بخشی از کمبود ز

 دلبستگی به مکان و خاستگاه - 8-4
رفت  است.  خانوادگی  یخ  تار و  هویت  از  بخشی  بلکه  گردشگری،  مقصد  نه  شهروندان  از  بخشی  برای  رابطۀ  روستا  آن،  به  وآمد 

 کند. شهرنشینی را با ملک، خاطره، خویشاوند و زادگاه حفظ می 
 نظریۀ جبران - 8-5

کافه و حتی فراغت خانگی را می   ، هایی متفاوت به فشارهای زندگی روزمرۀ شهری دانست:  توان پاسخ طبیعت، باغ، روستا، سفر
، ترافیک، کنترل و کمبود خلوت. افراد در فراغت در پی تجربۀ چیزی هستند که در روزمرگی کمتر در دسترس   تراکم، آپارتمان، کار

 دهد. « این نظریه را توضیح می استنلی پارکر شناسی فراغت، » است. در جامعه 
 های زندگیگذاری سبکلایه  - 8-6

تواند کافه، کتاب، باغ،  ترین نکته این است که »فراغت جدید« جای »فراغت قدیم« را به طور کامل نگرفته است. یک فرد می مهم 
زمان در سبد خود داشته باشد. بنابراین »سنتی/مدرن« چارچوبی ناکافی است؛  مهمانی، مناسک مذهبی و پلتفرم دیجیتال را هم 

 تغییر فراغت بیشتر انباشتی و ترکیبی است. 
 سرمایۀ فراغتی و نابرابری در حق انتخاب  -9

که امکان انتخاب میان جهان  گزارش »سرمایۀ فراغتی« است: مجموعۀ منابعی  را فراهم  مفهوم مرکزی این  های مختلف فراغت 
کنند. این سرمایه از وقت، پول، تحصیلات و ذائقۀ فرهنگی، شبکۀ دوستان و خانواده، تحرک، دسترسی فضایی و مالکیت یا  می 

 شود. دسترسی به باغ/روستا ساخته می 
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   ابعاد سرمایۀ فراغتی   - جدول شماره شش 
 نمونه اثر  معنا  مؤلفه 
، بازنشسته، شاغل پرمشغله  داشتن وقت قابل استفاده  زمان   دانشجو

، رستوران، برخی ورزش  توان پرداخت هزینه  اقتصادی   ها و تفریحات سفر
 کتاب، سینما، هنر و تنوع انتخاب  دانش، ذائقه و آشنایی  فرهنگی 

 مهمانی، باغ، روستا، مناسک  دوستان، خانواده، خویشاوندان  اجتماعی 
 پارک، باشگاه، کافه، فرهنگسرا  ها دسترسی به مکان  فضایی 
، طبیعت، استفاده از امکانات شهری  جایی در شهر و بیرون شهر توان جابه  تحرک   سفر

 شهری و پیوندی فراغت برون  باغ، ملک، روستا و شبکه مبدأ  خاستگاهی/مالکیتی 
بر این اساس، نابرابری فراغتی سه شکل دارد: نابرابری در مقدار وقت آزاد؛ نابرابری در دسترسی به فضاها و خدمات؛ و نابرابری در  
تنوع سبد انتخاب. سومین شکل از همه کمتر دیده شده، اما برای سیاست شهری بسیار مهم است. کسی که فقط دو گزینه واقعی  

ی  ادی داشته باشد، از نظر »دامنه انتخاب« در موقعیت متفاوتی از فردی است که میان چندین قلمرو امکان  دارد، حتی اگر وقت آزاد ز
 انتخاب دارد. 

لت  -10  های سیاست شهری دلا

   پیشنهادات سیاستی   - جدول شماره هفت 

 پیشنهاد سیاستی  محور  ردیف 

1 
جای  محوری به فرصت 

 محوری برنامه 
های  شهرداری از سنجش موفقیت با تعداد جشن، مسابقه و برنامه به سمت کیفیت و تنوع فرصت 

 روزمره حرکت کند. 
. راه و فضاهای عمومی برای نشستن، گفت پارک، میدان، پیاده  حق معاشرت  ۲  وگو و ماندن طراحی شوند؛ نه فقط عبور
 بخشی از نیاز جوانان و زنان به معاشرت نباید فقط از طریق کافه و مراکز خرید قابل تأمین باشد.  مکان سوم غیرتجاری  ۳

های غایب و موانع دسترسی تحلیل شود؛ نه با یک نسخه ثابت  هر خوشه بر اساس سبد موجود، گزینه  متفاوت برای محلات   ۀ نسخ  ۴
 فرهنگی. 

 از سرانه به دسترسی  5
ونقل و قابلیت استفاده واقعی  داشتن فرهنگسرا یا پارک کافی نیست؛ فاصله، هزینه، امنیت، حمل 

 سنجیده شود. 
، کم فضاهای انعطاف  سیاست جوانان  ۶  هزینه و انتخابی برای حضور همسالان تقویت شود. پذیر

 سیاست زنان  ۷
تمرکز فقط بر فضای ویژه زنان کافی نیست؛ کیفیت حضور زنان در فضای عمومی عادی شهر باید ارتقا  

 یابد. 
 روی امن و امکان معاشرت محلی در اولویت باشد. فضاهای نزدیک، نشستن، سایه، سرویس، پیاده  سالمندان  ۸

 شهر و پیرامون  ۹
طبیعت اطراف، باغات و دسترسی آخرهفته بخشی از نظام فراغت شهر محسوب شوند و در  

 ریزی دیده شوند. برنامه 

 بازتعریف سیاست فرهنگی  1۰
پایین بودن مراجعه به سینما یا تئاتر با پایین بودن مصرف فرهنگی یکی گرفته نشود؛ دلایل عدم مراجعه  

 به نهادها مستقلاً سنجیده شود. 
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 پیشنهاد یک شاخص جدید برای مدیریت شهری  -11
، فرهنگی و ورزشی، پیشنهاد می در کنار سرانه  ساخته    های فراغتی محله« »شاخص سبد فرصت شود  های متعارف فضای سبز

دهد که یک شهروند در فاصله و هزینه قابل قبول چند نوع انتخاب  شود. این شاخص به جای شمارش صرف مترمربع، پاسخ می 
 واقعی دارد. 

 های جدید جدول شماره هشت، شاخص 
 نمونه مؤلفه  بعد پیشنهادی 
 روی، میدان و فضای جمعی پارک، نشستن، پیاده  فضای عمومی 

 امکان ورزش روزمره و باشگاه  ورزش 
 کتابخانه، سینما/سالن و فعالیت فرهنگی  فرهنگ 

 فضای عمومی یا تجاری مناسب دیدار  معاشرت 
 بازی، فعالیت گروهی و فضای همسالان  کودک و نوجوان 

 دسترسی به سبز و طبیعت شهری/پیرامونی  طبیعت 
 ونقل عمومی، هزینه و زمان پیاده، حمل  دسترسی 

 های مختلف قابلیت استفاده زنان، سالمندان، کودکان و گروه  امنیت و فراگیری 

 گیری نتیجه  -12
،  فراغت در تبریز را نمی  توان به یک فعالیت، یک طبقه یا یک دوگانه سنتی/مدرن فروکاست. شهروندان از ترکیب خانه، خانواده، شهر

، فرهنگ، ورزش، مذهب، رسانه، طبیعت، باغ، روستا و سفر برای ساختن زندگی فراغتی خود استفاده می  ها  کنند. تفاوت گروه بازار
 و محلات در نسبت و ترکیب این عناصر است. 

زمان میدان بازتولید روابط اجتماعی، ساخت هویت، تجربه آزادی، حفظ تعلق به خاستگاه و  شناختی، فراغت هم از نظر جامعه 
تمایز سبک زندگی است. از نظر سیاست شهری نیز مسئله اصلی صرفاً افزایش برنامه یا حتی افزایش یک سرانه منفرد نیست؛ مسئله  

 های مختلف است. های قابل دسترس برای گروه افزایش دامنه انتخاب 
بندی مرکزی گزارش چنین است: »نابرابری فراغتی در تبریز فقط نابرابری در مقدار فراغت نیست؛ نابرابری در امکان انتخاب  جمع 

 های مختلف فراغت است.« میان جهان 
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های  ها، گروه ها نباشد. در ادامه، رابطه میان فعالیت ای از خلاصه این بخش برای آن افزوده شده است که نسخه سوم صرفاً مجموعه 
 شوند. شود و مفاهیم نظری مستقیماً به شواهد پیمایش متصل می اجتماعی و جغرافیای محلات با جزئیات بیشتری باز می 

 مشارکت و شدت: دو تصویر متفاوت از فراغت  -1
فراگیری یک فعالیت لزوماً به معنای پرتکرار بودن آن نیست. کنسرت نمونه روشن است: بخش قابل توجهی از شهروندان ممکن  
است در طول سال تجربه کنسرت داشته باشند، اما مراجعه ماهانه بسیار محدود است. در مقابل، مهمانی هم فراگیر است و هم  

می  قرار  میانه  در  کافه   . دست پرتکرار نیمی  حدود  می گیرد:  گاهی  یک کم  حدود  اما  برای  روند،  بنابراین   . بیشتر یا  ماهانه  سوم 
بران منظم باید از هم جدا شوند.  بران بالقوه و کار  سیاستگذاری، تعداد کار

 نوع الگو  هفتگی یا بیشتر  ماهانه یا بیشتر  کم گاهی مشارکت دست  فعالیت 

 فراگیر و پرتکرار  %۳۲.۲ %۶۸.۲ %۸۷.۰ مهمانی 
 فراگیر با شدت متوسط  %1۸.۸ %55.1 %۸۴.۰ رستوران 

 فراگیر و نسبتاً پرتکرار  %۲۶.۳ %۴۹.5 %۷۴.۸ پارک 
 فراگیر اما کمتر روزمره  %1۸.۷ %۴۴.1 %۷۸.۶ گردی طبیعت 

 محور میانه و گروه  %15.۰ %۳۲.5 %51.۷ کافه 
 محدودتر  %۸.۰ %۲۰.۷ %۳۹.۹ خانه قهوه 

 بیشتر سالانه/مناسبتی  %1.۶ %11.۷ * %۳5.۹ سینما 
 عمدتاً سالانه  %1.۰ %5.۸ %۳۷.۹ کنسرت 

 تکرار فراگیر و کم کم  %۰.۶ %۴.5 %1۸.5 تئاتر 
 ای، همان سؤال مستقل مبنا قرار گرفته است. روند. برای تحلیل محله اند که سینما می درصد پاسخ داده   ۳۰٫۲* در سؤال مستقل فصل سینما،  

کیفیت انتخاب یکی نیست  -2  زمان فراغت؛ مقدار وقت با 
  ۳۷٫۵درصد یک تا سه ساعت،    ۲۱٫۲اند؛  درصد هیچ وقتی برای تفریح گزارش نکرده   ۶٫۸در پرسش مربوط به وقت فراغت هفتگی،  

ساعت. بنابراین بخش    ۱۷درصد بیش از    ۱۲٫۵ساعت و    ۱۶تا    ۱۳درصد    ۵٫۹ساعت،    ۱۲تا    ۹درصد    ۱۶٫۲درصد چهار تا هشت ساعت،  
دهد.  گیرد. با این حال مقدار زمان به تنهایی کیفیت فراغت را نشان نمی بزرگی از جمعیت در محدوده چهار تا هشت ساعت قرار می 

کاملاً   آزاد ممکن است از نظر پول، شبکه اجتماعی، تحرک، امنیت و دسترسی فضایی موقعیت  دو نفر با هشت ساعت وقت 
 متفاوتی داشته باشند. 

 درصد  مقدار فراغت هفتگی 

 ۶.۸ هیچ 
 ۲1.۲ ساعت   ۳تا    1
 ۳۷.5 ساعت   ۸تا    ۴
 1۶.۲ ساعت   1۲تا    ۹

 5.۹ ساعت   1۶تا    1۳
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 درصد  مقدار فراغت هفتگی 

 1۲.5 ساعت   1۷بیش از  

 سن و مرحله زندگی: از »کم و زیاد« به »تغییر شکل فراغت«  -3
به   تمایل  و  بیشتر  تحرک  همسالان،  شبکه  مجردبودن،  تحصیل،  با  معمولاً  جوانی  شود.  خوانده  زندگی  مرحله  با  همراه  باید  سن 

،  زمان است. در نتیجه افزایش کافه، سینما و کتاب در جوانان را نمی های تازه هم تجربه  یستی تقلیل داد. در سوی دیگر توان به سن ز
تواند شکل معاشرت را تغییر دهد: از دوستان و فضاهای انتخابی به مهمانی خانوادگی،  ازدواج و افزایش مسئولیت خانوادگی می 
 پارک، سفر خانوادگی یا مناسک جمعی. 

 خوانش  + ۵۱ ۵۰– ۳۶ ۳۵– ۲۶ ۲۵– ۱۹ ۱۸– ۱۵ شاخص 
 افت شدید با افزایش سن  11.5 ۲5.۹ ۳۹.۶ ۴۴.۲ ۴1.5 سینماروی 

 اوج در جوانان، اما در همه سنین قابل توجه  ۶5.۸ ۶۸.۲ ۷5.۳ ۷۹.۹ ۷۰.۲ سفر سال گذشته 
 تر از سینما افت ملایم  ۶۴.1 ۶5.۹ ۶۸.1 ۷5.۴ ۸5.1 ورزش 

نیازی به فراغت« یکی دانست. کاهش سینما یا کافه ممکن است به دسترسی،  نتیجه مهم این است که سالمندی را نباید با »بی 
کیفیت پارک محلی، امکان نشستن، سایه،  ونقل، همراهی، راحتی، زمان حمل  گروه،  برای این  بندی و تناسب فضا مربوط باشد. 

یس بهداشتی و دسترسی پیاده می   های بزرگ مناسبتی باشد. تر از برنامه تواند مهم سرو
 جنسیت: جغرافیای جنسیتی فراغت  -4

جهت نیست. زنان در سینما سهم بالاتری دارند و در کافه نیز مراجعه بیشتری گزارش شده است؛  ها یک تفاوت زنان و مردان در داده 
فعالیت  برخی  قهوه در  مقابل،  در  است.  بالاتر  زنان  مشارکت  نیز  مذهبی  مردانه های  الگوی  معنادار  خانه  تفاوت  سفر  دارد.  تری 

دهد مسئله اصلی نه »مقدار فراغت  کردن نیز شکاف محدود است. این مجموعه شواهد نشان می جنسیتی ندارد و در اصل ورزش 
 زنان«، بلکه نوع فضاهایی است که حضور در آنها برای زنان امن، پذیرفته، عادی و قابل دسترس است. 

 نتیجه  زنان  مردان  فعالیت/شاخص 

 مراتب بیشتر حضور زنان به  %۴۴ %۲1 سینماروی 
 فاصله محدود و نامعنادار  %۶۶.۶ %۷۰.۳ ورزش 

 مشارکت زنان بیشتر  %   ۴1.5  عدم مشارکت  %   5۲.5  عدم مشارکت  مشارکت در مراسم مذهبی منتخب 
«، سیاست جنسیتی مطلوب فقط ساخت فضای اختصاصی نیست. پرسش مهم  تر این است که آیا فضای  از منظر »حق به شهر

، پارک، پیاده  راه، کتابخانه، کافه، سینما و مجموعه ورزشی برای زنان نیز امکان حضور و ماندن باکیفیت فراهم  عمومی عادی شهر
. می   کند یا خیر

 تحصیلات و سرمایه فرهنگی  -5
دهد  ترین متغیر در گسترش دامنه انتخاب فرهنگی است. افزایش سینما، کتاب و سفر با تحصیلات نشان می تحصیلات منظم 

دهد. این همان  ها و مهارت استفاده از آنها را افزایش می ها، شبکه دهد و هم آشنایی با گزینه سرمایه فرهنگی هم ذائقه را تغییر می 
 کند. ای است که خوانش بوردیویی از فراغت بیشترین قدرت توضیحی را پیدا می نقطه 
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 خوانش  سفر سال گذشته  سینماروی  تحصیلات 

 دامنه محدودتر  %۴۸.1 %۳.۷ سواد بی 
یجی  %5۹.1 %1۰.5 ابتدایی   افزایش تدر
 افزایش  %۶۷.۲ %۲1.۹ متوسطه 

 تقریباً مشابه متوسطه در سینما  %۶۸.۴ %۲1.۶ دیپلم 
 جهش روشن در سینما و سفر  %۷۸.۸ %۴۴.۸ دانشگاهی 

ها  خوانند و دانشجویان یکی از بالاترین گروه مراتب بیشتر کتاب می شود: دانشگاهیان به خوانی نیز الگوی مشابهی دیده می در کتاب 
هستند. بنابراین اگر هدف سیاست فرهنگی افزایش مشارکت است، صرفاً افزایش عرضه کافی نیست؛ باید موانع فرهنگی، تجربه  

 قبلی، آشنایی و احساس تعلق به نهاد فرهنگی نیز دیده شود. 
 خرد؟ ها را می درآمد: پول کدام فراغت  -6

ها نقش یکسان ندارد. در سفر رابطه روشن است و در دسترسی  های مهم پیمایش این است که درآمد در همه فعالیت یکی از یافته 
کتاب با درآمد رابطه معناداری نشان  به باغ/روستا نیز تفاوت مشاهده می  کافه، سینما و  شود. ورزش نیز با درآمد ارتباط دارد. اما 

 ای ساده از طبقه درآمدی دانست. توان نسخه اند. بنابراین الگوی فراغت را نمی نداده 
 تفسیر  میلیون   ۱۹بیش از   میلیون   ۱۸تا    ۱۰ میلیون   ۹کمتر از   حوزه 
 اثر اقتصادی روشن  %۷۹.۴ %۷۳.5 %۶۴.۷ سفر 

 شود دسترسی/مالکیت با درآمد بهتر می  %۲1.۷ %۳۰.۸ %۳۷.1 فاقد باغ/روستا 
 شکاف محسوس میان گروه پایین و دو گروه دیگر  %۷5.۸ %۷5.۷ %5۹.۷ ورزش 

هاست.  سازد« خلاصه مناسبی از داده خرد، اما سبک فراغت را به تنهایی نمی ها را می در نتیجه، جمله »پول امکان بعضی فراغت 
 برای توضیح کافه یا کتاب باید به نسل، تحصیلات، شبکه و مرحله زندگی نیز توجه کرد. 

 خاستگاه، باغ و روستا: از بومی/غیربومی فراتر  -7
وآمد  ها یکسان نیستند. متولدین دیگر شهرهای ترک بیش از متولدین تبریز رفت دهد همه غیربومی های باغ و روستا نشان می داده 

  ۵۰ماهانه دارند و سهم فاقد باغ/روستا در آنان کمتر است؛ در مقابل، در میان متولدین شهرهای غیرترک سهم فاقد باغ/روستا به  
 تر است. رسد. بنابراین مفهوم »تداوم پیوند با خاستگاه« از دوگانه بومی/غیربومی دقیق درصد می 

 باغ/روستا نداریم  سالانه  ماهانه  هفتگی  محل تولد 

 ۳۴.۶ 1۸.۳ ۲۴.۹ ۲۲.۳ تبریز 
 ۲۲.5 ۲1.۳ ۳۲.1 ۲۴.1 دیگر شهرهای ترک 

 5۰ 15.۸ ۲1.1 1۳.۲ دیگر شهرهای غیرترک 
،  این یافته با نظریه دلبستگی به مکان و زندگی چندمکانی سازگار است. شهرنشینی الزاماً قطع رابطه با مبدأ نیست. فرد می  تواند کار

یافت کند و در عین حال بخشی از معاشرت، ملک، خاطره و فراغت خود را در روستا یا شهر مبدأ   تحصیل و خدمات را در تبریز در
 حفظ کند. 
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 سینما و فیلم: مسئله »تقاضا« یا »نهاد«؟  -8
گروه،  درصد پاسخگویان خود را سینمارو معرفی کرده   ۳۰٫۲در فصل سینما، فقط     ۴۳٫۴درصد با خانواده،    ۵۱٫۴اند. در میان همین 

، مصرف فیلم  روند. بنابراین سینما نیز تجربه درصد تنها می   ۵٫۱درصد با دوستان و آشنایان و   ای عمدتاً جمعی است. از سوی دیگر
دهد مسئله لزوماً نبود علاقه به فیلم نیست؛ ممکن است نهاد  تر است. این فاصله نشان می و سریال در خانه و پلتفرم بسیار گسترده 

 سینما نتواند با تجربه خانگی رقابت کند یا برای بخشی از شهروندان از نظر قیمت، فاصله، برنامه و دسترسی جذاب نباشد. 
 درصد  همراه سینماروی 

 51.۴ خانواده 
 ۴۳.۴ دوستان و آشنایان 

 5.1 تنها 
یرساخت فرهنگی مهم است. اگر صرفاً تعداد بلیت یا مراجعه را معیار تقاضای فرهنگی بگیریم، مصرفی را   یابی ز این نتیجه برای ارز

 بینیم. سیاست فرهنگی باید میان »مصرف محتوا« و »مراجعه به نهاد« تمایز قائل شود. شود نمی که در خانه و پلتفرم انجام می 
 شدن فراغت و تغییر مکان مصرف ای رسانه  -9

کنار  های اجتماعی و پلتفرم گذاری است. تلویزیون، ماهواره، شبکه ای نمونه دیگری از لایه فراغت رسانه  های نمایش خانگی در 
گرفته  قرار  سینما  و  شبکه کتاب  نیز  خبری  منابع  در  آنها.  همه  جای  به  لزوماً  نه  خارجی/بین اند،  اجتماعی  مانند  های  المللی 

دهد بخشی از تجربه فراغت و فرهنگ از مکان فیزیکی جدا  اپ و تلگرام سهم بالایی دارند. این وضعیت نشان می اینستاگرام، واتس 
 های خرد« روزانه و صفحه نمایش منتقل شده است. شده و به »زمان 
رسان، شبکه اجتماعی و فیلم/سریال  تر باشد، اما الزاماً منزوی نیست؛ پیام تواند فردی شناختی، فراغت دیجیتال می از منظر جامعه 
گفت  دقیق  موضوع  همیشه  نیز  جمعی/دیجیتال«  »فراغت  دوگانه  بنابراین  هستند.  نیز  هویت  ساخت  و  گروه  در  عضویت   ، وگو

 نیست. 
 تحلیل تکمیلی محلات با سینما و سفر  -10

گذشته« نیز در  نسخه دوم ماتریس هفت  ، دو شاخص »سینماروی« و »سفر سال  کرد. برای تکمیل تصویر بعدی محلات را ارائه 
یر افزوده می  کنند تفاوت  اند و کمک می ترتیب نماینده بخشی از فرهنگ نهادی و تحرک فراغتی شوند. این دو شاخص به جدول ز

 تر شود. شهری روشن میان سبد شهری و سبد برون 
 سفر  سینما  خوشه  ردیف 

 ۷۸.۳ ۳۷ خاوران – مرزداران – دانشوران  1
 ۶۳ ۳۷.۸ باغمیشه  ۲
 ۸۶.۷ ۲۳.۳ بارنج  ۳
 ۷1.۸ 5۰ رشدیه – فرشته – الهیه  ۴
 ۷۸ 5۰ پارک نگین – ولیعصر  5
 ۷5.۸ 5۰ باغمیشه قدیم – امر ولی  ۶
 ۶۲.5 ۳1.۳ عباسی و پیرامون  ۷
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 سفر  سینما  خوشه  ردیف 

 5۶.۳ 15.۶ ایدلو – ملازینال – سیلاب  ۸
 ۶1.1 ۸.۳ ارم  ۹
 ۷۸.۸ ۲۴.۲ دکان یکه – انبار سردار  1۰
 ۶۴.۷ ۲۰.۶ الدین عموزین – آباد حکم  11
 ۶۰ ۲۰ شهرک امام – دامپزشکی  1۲
 ۷۷.۴ 1۰ قراملک  1۳
 ۷1.۴ ۲۳.5 آخماقیه – رواسان – اندیشه  1۴
 55.۲ ۲۴.1 آباد اسلام – باغ زنگوله  15
 ۷۶ ۳۷.5 بهاران – جلالیه – رسالت  1۶
 5۷.۶ ۲۴.۲ غازان شام – چمران – خطیب  1۷
 ۶۸.۸ 1۶.۷ آغاج قره – ویجویه  1۸
 55 ۳۰ بازار – امیرخیز – چی دوه  1۹
 ۷1.۴ ۲۸.۶ باغشمال – سازان حلیمه  ۲۰
 ۶۳.۲ ۲۶.۳ طالقانی – وزیرآباد – قطران  ۲1
 ۷۴ ۲۶ مارالان – امامیه  ۲۲
 ۸5.۳ ۲۳.5 اسلامشهر – حاشیه مارالان  ۲۳
 ۸۷.۹ ۲5 باغی ملاحسین – قورخانه  ۲۴
 ۷5.۶ ۲۸.۹ میرداماد – زعفرانیه – سهند  ۲5
 ۷۶.۲ 1۴.۳ شاهگلی  ۲۶
 ۷1.۹ 1۸.۸ آباد شمس  ۲۷
 ۷۰.۷ 5۸.5 فردوس – گلشهر – پرواز  ۲۸
 ۸۷.1 ۴5.۲ کرکج  ۲۹
 ۷5.۹ ۴۴.۴ ولیعصر جنوبی – یاغچیان  ۳۰
 ۶۹.۲ 5۳.۸ گلگشت – آبرسان – گلپارک  ۳1
 ۷۳.۷ 1۸.۴ اوغلی – الوار – آناخاتون  ۳۲
 ۸۰ ۲۶.۷ باغ معروف  ۳۳

که تیپ چند مقایسه محله  -11  کندها را روشن می ای 
 پارک نگین – ولیعصر 

درصد است. اینجا بالا بودن یک شاخص منفرد مهم نیست؛    ۷۸و سفر    ۹۸، مهمانی  ۶۷٫۳، کتاب  ۸۶، ورزش  ۵۰، سینما  ۷۱٫۴کافه  
 تر است. دهنده دامنه انتخاب وسیع زمانی چند قلمرو نشان هم 

 مارالان – امامیه 
درصد. این مورد بهترین شاهد برای رد معادله »کافه    ۷۴و سفر    ۶۶، کتاب  ۸۰، ورزش  ۹۱٫۷درصد است، اما باغ/روستا    ۳۵٫۴کافه فقط  

 پایین = فراغت پایین« است. 
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 باغی ملاحسین – قورخانه 
تواند بالا باشد،  درصد است. بنابراین تحرک گردشگرانه می   ۲۵و سینما    ۳۶٫۴درصد، اما باغ/روستا    ۸۷٫۹و سفر    ۹۷، مهمانی  ۸۷٫۹پارک  

 حتی وقتی تحرک خاستگاهی پایین است. 
 الدین عموزین – آباد حکم 
دهد جبران  درصد. این خوشه نشان می   ۶۴٫۷و کتاب    ۹۰٫۶، مهمانی  ۸۵٫۳درصد، اما پارک و ورزش هر دو    ۳۸٫۲و باغ/روستا    ۲۰٫۶کافه  

 کند. فضایی و فعالیتی چگونه عمل می 
 فردوس – گلشهر – پرواز 

های شهری ـ فرهنگی  ترین ترکیب درصد است. این پروفایل از متنوع   ۷۹٫۵و پارک    ۶۵٫۹، کافه  ۵۸٫۵، سینما  ۸۰٫۵کتاب و ورزش هر دو  
 شده است. مشاهده 

 ارم 
درصد است. این الگو را بهتر است خانوادگی    ۸۰و پارک    ۹۳٫۹ترند، اما مهمانی  پایین   ۴۷٫۲و ورزش    ۳۳٫۳، کتاب  ۸٫۳، سینما  ۳۸٫۲کافه  

 فراغت. ـ عمومی دانست، نه کم 
 از »اثر محله« تا »ترکیب اجتماعی محله«  -12

ای با جوانان و دانشگاهیان بیشتر طبیعتاً ممکن است کافه و  ها را نباید مستقیماً معلول خود محله دانست. محله تفاوت خوشه 
یادی نداشته باشد. برعکس، دسترسی واقعی به پارک، حمل  یرساخت آن تفاوت ز ونقل،  سینمای بیشتری نشان دهد، حتی اگر ز

اند و اثر ترکیب اجتماعی را از اثر محیط جدا  های فعلی توصیفی تواند رفتار را تغییر دهد. داده مرکز شهر و فضاهای فرهنگی نیز می 
 کنند. نمی 

های فردی با  شود. برای اثبات »اثر محله« در مرحله بعد باید داده بنابراین در این گزارش از تعبیر »الگوی فراغتی خوشه« استفاده می 
 های چندمتغیره ترکیب شوند. متغیرهای فضایی و مدل 

 سرمایه فراغتی؛ مدل توضیحی یکپارچه  -13
می  را  گزارش  پیشنهادی  زندگی،  مدل  مرحله  نسل،  شامل  فرد  اجتماعی  موقعیت  خواند:  توضیحی  زنجیره  یک  صورت  به  توان 

دهد. این منابع شامل وقت، پول، سرمایه فرهنگی،  جنسیت، تحصیلات، شغل، درآمد و خاستگاه، منابع فراغتی او را شکل می 
سازند و سبد انتخاب در نهایت به  اند. منابع، سبد انتخاب را می شبکه اجتماعی، تحرک، دسترسی فضایی و مالکیت/دسترسی 

، هویت و کیفیت زندگی تبدیل می   شود. سبک فراغت، تجربه شهر
 ها مولفه  سطح 

 نسل + مرحله زندگی + جنسیت + تحصیلات + شغل + درآمد + خاستگاه  موقعیت اجتماعی 
 وقت + پول + سرمایه فرهنگی + شبکه اجتماعی + تحرک + دسترسی فضایی + مالکیت/دسترسی  منابع فراغتی 
 خانه + مهمانی + شهر + کافه + فرهنگ + ورزش + مذهب + طبیعت + باغ/روستا + سفر + رسانه  سبد انتخاب 

 سبک فراغت + هویت و تعلق + تجربه شهر + کیفیت زندگی  پیامد 



 

 

 
 

 نقشه اجتماعی فراغت در تبریز 
 های سیاست شهری ها و دلالت های اجتماعی، محلات، نابرابری الگوها، گروه 

18 

 سه نابرابری و یک مفهوم سیاستی -14
تواند به فضا و خدمت برسد. نابرابری تنوع  پرسد چه کسی می پرسد چه کسی وقت آزاد دارد. نابرابری دسترسی می نابرابری زمانی می 

یرا ممکن است سرانه  می  یژه دارد، ز پرسد چه کسی چند گزینه واقعی برای انتخاب دارد. مفهوم سوم برای مدیریت شهری اهمیت و
 های واقعی شهروند محدود بماند. یک خدمت مناسب باشد اما گزینه 

 نمونه شاخص  پرسش سیاستی  نوع نابرابری 

 ساعات فراغت هفتگی  ها وقت قابل استفاده دارند؟ آیا گروه  زمانی 
 زمان دسترسی، هزینه، کیفیت فضا  ونقل قابل استفاده است؟ آیا گزینه از نظر فاصله، هزینه، امنیت و حمل  دسترسی 

 های فراغتی سبد فرصت  چند نوع گزینه واقعی در دسترس و مورد استفاده است؟  تنوع 
، فرهنگی و ورزشی، »سبد فرصت پیشنهاد محوری این است که در کنار سرانه  های فراغتی محله« نیز سنجیده  های فضای سبز

گروه شود. این شاخص نباید فقط رفتار مردم را جمع بزند؛ باید عرضه، فاصله، هزینه، امنیت، حمل  های  ونقل و قابلیت استفاده 
برگیرد.   مختلف را نیز در

گروه  -15  های مختلف سیاست فراغت برای 
 جهت سیاستی  نیاز برجسته  گروه 

 فضای انتخابی، همسالان، استقلال نسبی  نوجوانان و جوانان 
پذیر و امکان  هزینه، ورزش، فضاهای انعطاف های سوم کم مکان 

 ماندن 

 امنیت، مشروعیت حضور و دسترسی  زنان 
؛ نه محدودکردن سیاست به فضای   بهبود فضای عمومی عادی شهر

 اختصاصی 
 پارک محلی، فضای بازی، نشستن، دسترسی و امکانات خانوادگی  بودن، کودک، پارک و سفر کوتاه باهم  ها خانواده 

 ونقل و فضای محلی روی امن، نیمکت، سایه، سرویس، حمل پیاده  نزدیکی، راحتی، همراهی و معاشرت  سالمندان 

 کاهش وابستگی فراغت به خرید  درآمد های کم گروه 
هزینه، دسترسی فرهنگی و  فضای عمومی باکیفیت، ورزش کم 

 ونقل حمل 

 دسترسی به طبیعت/روستا و شبکه مبدأ  افراد با پیوند خاستگاهی 
مدیریت دسترسی آخرهفته و حفاظت پیرامون بدون جایگزین  

 دانستن آن برای فضای عمومی 

گرفت؟ چه تصمیم  -16 گزارش   هایی نباید از این 
 نباید محلات را بر اساس یک فعالیت مانند کافه یا سینما به برخوردار و محروم تقسیم کرد.  •
 نباید پایین بودن مراجعه به سینما را معادل پایین بودن علاقه به فیلم یا فرهنگ دانست.  •
 اند. نباید باغ و روستا را یک متغیر ساده فراغتی دانست؛ دسترسی، مالکیت و خاستگاه در آن دخیل  •
 های جمعیتی »اثر محله« نامید. نباید تفاوت محلات را بدون کنترل سن، تحصیلات، درآمد و سایر ترکیب  •
 های بالاتر از متوسط، رتبه کیفیت زندگی یا ارزش فرهنگی محلات ساخت. نباید از تعداد شاخص  •
 های شهرداری تقلیل داد. نباید سیاست فراغت را به افزایش تعداد برنامه  •
 نباید همه محلات را به سمت یک سبک فراغت واحد سوق داد؛ هدف، افزایش امکان انتخاب است.  •



 

 

 
 

 نقشه اجتماعی فراغت در تبریز 
 های سیاست شهری ها و دلالت های اجتماعی، محلات، نابرابری الگوها، گروه 
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 نتیجه نهایی تکمیلی  -17
گزاره جمع کنیم، فراغت در تبریز »چندمنبعی، چندمکانی و لایه اگر بخواهیم همه یافته  لایه« است. خانواده و شبکه  ها را در یک 

، نهاد فرهنگی، رسانه، مذهب، ورزش، طبیعت و خاستگاه هم  زمان در ساخت آن نقش دارند. هیچ یک به  اجتماعی، بازار و شهر
 تنهایی جای دیگری را نگرفته است. 

کنند. باید  شده تفریح نمی تعیین محور فراغت نباید از مردم بپرسد چرا مانند یک الگوی مطلوب از پیش در نتیجه، سیاست عدالت 
توانند میان چند جهان متفاوت فراغت انتخاب کنند.  هایی واقعاً در اختیارشان است، چه موانعی دارند، و آیا می بپرسد چه گزینه 

، فراغت را از حاشیه سیاست فرهنگی به قلب بحث کیفیت زندگی و حق به شهر منتقل می   کند. این تغییر
کند؛ شهری است که بیشترین دامنه  گزاره نهایی گزارش: »شهر خوب از منظر فراغت، شهری نیست که بیشترین برنامه را برگزار می 

 کند.« های مختلف فراهم می انتخابِ ایمن، در دسترس، متنوع و قابل پرداخت را برای گروه 
 
 
 



 

 

 
 

 
 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 اظهارنظر رسمی مرکز در موارد ارجاعی از طرف شورای اسلامی شهر یا شهرداری تبریز   نظر رسمی  
 های اجرایی  های شهرداری و سایر دستگاه دیدگاه مرکز در موارد جاری شهری و نقد عملکرد و فعالیت  دیدگاه  
 ها های کانونی یا نشست ها، گروه گزارش تخصصی مستخرج از کمیته  گزارش تخصصی  
 های خارج از مرکز های سایر مراکز پژوهشی یا نشست ارسال مطالب گزیده شده یا چکیدة مطالب و گزارش  انتقال دانش  
 اظهارنظر کارشناسی توسط افراد خبره که لزوماً مورد تأیید مرکز نیست  یادداشت  
 تبیین پیشنهاد، انتظار یا مطالبه کارشناسی یا مردمی  انعکاس  
 های مطالعاتی انجام شده در مرکز خلاصه مدیریتی طرح  خلاصه مدیریت  
 گزارش مستخرج از افکارسنجی عمومی یا موردی  افکارسنجی  
 های هوش مصنوعی گزارش تولید شده با استفاده از ظرفیت  کــاوی داده  
 نگاری مدیریت شهری گزارش تجربیات حوزه مدیریت شهری سایر شهرهای داخل و خارج کشور یا گزارش تجربه  تجربه مدیریت  
 بیان مسئله یا طرح سؤالاتی در خصوص مسائل جاری شهر از مدیریت شهری و درخواست پاسخگویی  پرسمان  
 گزارش شناخت وضع موجود در قالب متن نقشه یا اینفوگرافی  شناخت شهر  
 های راهنما و سایر مستندات مربوط به شیوه فعالیت مرکز ها، دفترچه ها، فرم نامه آیین  اسناد مرکز  

 

زیستبا توجه به هزینه گزارشهای  کلیه اسناد،  کاغذ، متن  ز  و طرحمحیطیِ استفاده ا ز به نشانی ها  ر مرک  قابل دسترسی است.  rctabriz.irهای پژوهشی تهیه شده د

معاشرت، حضور در    یهاوهیکه در آن ش  ندیب یم  «یاجتماع  ی»فضا  ک ی پراکنده، بلکه    یهاتیاز فعال  ی اگزارش فراغت را نه مجموعه  نیا
، مصرف فرهنگ رزش، مذهب، رسانه، طب  ،یشهر که    ستین  نیفقط ا   ی . پرسش اصلرندیگیقرار م  گر ی کدیباغ و روستا و سفر در کنار   عت،یو

ها و  گروه  انیسبد چگونه م  نیدارند و ا  یدسترس  یفراغت  یهااز امکان  یبه چه سبد  یاست که چه کسان  نیبلکه ا  کنند؛یشهروندان چه م
 .محلات متفاوت است

درصد، پاساژ    ۸۴رستوران با    ،ی درصد  ۸۷با مشارکت حدود    ی است. مهمان  « یشدت »معاشرتبه  ز یفراغت تبر   دهدیشهر نشان م  یکل  ر یتصو 
گ  ۷۴٫۸درصد و پارک با    ۷۸٫۶با    ی گردعتیدرصد، طب  ۸۱٫۷با حدود    د یو مراکز خر  قرار دارند. در مقابل،    هاتیفعال  ن یرتر یدرصد در شمار فرا
 .درصد است ۱۸٫۵درصد و تئاتر حدود   ۳۰٫۲در سؤال مستقل   ینمارو یمحدودتر است؛ س   یفرهنگ یرسم یهادها مراجعه به ن 

نبا  نیا را  معنا  دی شکاف  فرهنگ  یبه  مصرف  ف  یکمبود  مصرف  مثلاً  چراکه  سر   لمیدانست.   پلتفرم  ال یو  و  خانه  بسدر  گ  ار یها  از    رتر یفرا
 .و پلتفرم است  لیبه خانه، موبا ی از نهاد رسم یاز مصرف فرهنگ یاز تحولات مهم فراغت، انتقال بخش یکی  نی . بنابرانماستیس
  ی اجتماع  ۀ خاستگاه، شبک  ت،یجنس  ،یشغل  ت یوضع  لات،یتحص  ،یزندگ  ۀ از عوامل است. سن و مرحل  ی کیها، درآمد تنها  تفاوت  ن ییتب  در 

قابل استفاده است:    تیوضع  نیا  ی برا  «یفراغت  یۀرو مفهوم »سرما  نی دارند. از هم  یتر ها نقش پررنگاز حوزه  یار یدر بس  ییفضا  ی و دسترس
 .به فضاها ی و دسترس یی جاروابط، امکان جابه ۀ شبک ،ی فرهنگ یۀسرما ول،از زمان، پ ی بیترک
ن  در  کفا  ایمدرن  /یسنتۀساد  یهادوگانه  ز یسطح محلات  /محروم  برخکندینم  تیبرخوردار شهرخوشه  ی.  فراغت  متنوع    یفرهنگ -  ی ها 

ها را در کنار  جهان  نیاز ا  یبیترک   ی و برخ  اند؛یمتک  ی خاستگاه  یهابه باغ، روستا و شبکه  یبرخ  اند؛یو عموم   یخانوادگ  شتر یب  ی دارند؛ برخ
 وجو کرد. جست «یفراغت  ی هاممکن« و »سبد فرصت یهاانتخاب ۀ در »دامن دی را با  یاصل ی نابرابر  نیراهم دارند. بناب 


